
STAGES
VOIX ET

CHEVAL

INFOS ET RÉSERVATIONS :
pri.alber@gmail.com 
0041 79 253 52 09 

Samedi 14 mai 
Dimanche 29 mai
Samedi 23 juillet
Dimanche 24 juillet

De 10h à 18h30
📍Le Môle, St Jean de Tholome (FR)

gaiana_terredespossibles

gaiana.terredespossibles



Son & rythme
Ancrage & méditation
Lien à soi & aux

autres

 

Immersion en pleine nature

Exploration du rythme et des sons

Observation et partage avec les chevaux 

Repas faits maison avec des produits locaux

Temps d'échanges 

CE QUI VOUS ATTEND :

Animé par Priscille, pour qui le lien avec le

cheval est synonyme d'équilibre car il est le

miroir de l'être humain

& Noga, pour qui tout vient et part de la voix,

l'organe invisible qui relie toutes les vies


